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Alternatieve Geneeskunde

Wij volgen u in alle 
richtingen.
Wij volgen u in alle 
richtingen.

Enkele woordjes uitleg...

• ACUPUNCTUUR
Medische discipline van Chinese oorsprong waarbij speciale
naaldjes op bepaalde plaatsen van het lichaam worden geprikt. 

• ANTROPOSOFISCHE GENEESKUNDE
De antroposofische geneeskunde bouwt voort op de antroposofie,
ontwikkeld door Rudolf Steiner en bekijkt de zieke mens naar
lichaam, ziel en geest.

• CHIROPRAXIE
Therapie die tot doel heeft verschillende aandoeningen te
verzorgen door de behandeling van de wervels. 

• FYTOTHERAPIE
Behandeling van de aandoening door middel van planten. 

• HIPPOTHERAPIE
Term die de functionele revalidatie te paard definieert.
Deze vorm van behandeling wordt aangewend bij ontwikkelings-
en communicatiestoornissen en kan een originele aanpak zijn van
autisme.

• HOMEOPATHIE
Therapie die gebaseerd is op
de gelijkenis tussen de symp-
tomen die door middel van een
substantie worden verwekt bij
een gezond persoon en de
symptomen bij een ziek
iemand, en op het voorschrijven 
van heel zwakke dosissen van deze
substantie.

• OSTEOPATHIE
Zachte geneeskunde waarin de patiënt wordt
verzorgd door het behandelen van de ledematen,
de wervels en de schedel. 
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1    Voor de homeopathische geneesmiddelen

Een tegemoetkoming van 50 % van de aankoopprijs
met een maximum van 75 euro per jaar.
Homeopathische geneesmiddelen moeten worden voor-
geschreven door een arts, worden afgeleverd in een apo-
theek en voorkomen op een beperkende lijst die wordt
opgemaakt door de Belgische Apothekersvereniging. 
Deze wordt één keer per jaar bijgewerkt en de terug-
betaalbare geneesmiddelen zijn erop aangeduid met een
asterisk (*).
Dit systeem geldt tevens voor de equivalente producten
die in het buitenland werden gekocht op basis van het
voorschrift van een Belgische arts. 
De geïnformatiseerde apothekers leveren het “zogenaam-
de BVAC-ticket” af voor de terugbetaling van de
homeopathische geneesmiddelen.
Dit ticket moet aan uw ziekenfonds worden afgegeven. 

2  Voor de antroposofische en 
fytotherapeutische geneesmiddelen

Een tegemoetkoming van 50 % van de aankoopprijs
met een maximum van 50 euro per jaar.
Deze geneesmiddelen moeten worden voorgeschreven door
een arts en worden afgeleverd in een apotheek. 
De geïnformatiseerde apothekers leveren het “zogenaam-
de BVAC-ticket” af voor de terugbetaling van de
antroposofische en fytotherapeutische geneesmiddelen.
Dit ticket moet aan uw ziekenfonds worden afgegeven.

3 Bezoeken of raadplegingen van 
de verstrekkers van niet-conventionele
praktijken, met name acupunctuur,
antroposofische geneeskunde,
chiropraxie, homeopathie, osteopathie 
en hippotherapie voor autisten.

Een tegemoetkoming van 10 euro per bezoek of raadple-
ging en voor een maximum van 50 euro per jaar en per
rechthebbende (dit grensbedrag geldt voor alle disciplines
samen).
Het formulier aan de hand waarvan u de terugbetalin-
gen kunt verkrijgen, zal u door uw ziekenfonds worden
overhandigd op eenvoudig verzoek.  
Het moet door de verstrekker worden ingevuld bij elk
bezoek. De verstrekker moet vermeld staan op een beper-
kende lijst die elke maand wordt bijgewerkt.

Een beurt hippotherapie moet voorgeschreven zijn
door een arts die de autistische patiënt naar de
dichtstbijzijnde, daartoe geschikte manege verwijst.
De arts handelt als referentiepersoon. 

Om een terugbetaling te verkrijgen, moeten het
voorschrift en het bewijsdocument van de manege
worden voorgelegd aan het ziekenfonds. 

Opmerking: alle vermelde terugbetalingen en maxima
gelden per persoon en per kalenderjaar. 
Er is geen gezinsplafond.

ACUPUNCTUUR , ANTROPOSOFISCHE GENEESKUNDE, CHIROPRAXIE , FYTOTHERAPIE, HIPPOTHERAPIE, HOMEOPATHIE , OSTEOPATHIE  

TEGEMOETKOMINGEN VAN UW NEUTRAAL ZIEKENFONDS 


